Informacja na temat realizacji programu antynikotynowego dla

Sanitarno-Epidemiologiczng w Zamosciu, ktorego adresatem sg uczniowie klas I-111

klas I-111

»N\Nie pal przy mnie prosze”
Szkola Podstawowa w Wielaczy rok szkolny 2014/2015

W biezagcym roku szkolnym nasza szkota po raz trzeci przystgpita do programu
antynikotynowego ,Nie pal przy mnie, prosze!” we wspdlpracy z Powiatowag Stacja

rodzice.

I ich

Jego celem jest zmniejszenie narazenia dzieci na bierne palenie tytoniu, zwigkszenie
wiedzy w zakresie zdrowego trybu zycia, a takze ksztattowanie postaw asertywnych
zwigzanych z unikaniem czynnego i biernego palenia tytoniu.

Jesli ktos z dorostych
bedzie palit papierosy w
Twojej obecnosci,
powiedz mu gtosno:
.NIE PAL PRZY MNIE,

PROSZE!"

<
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antynikotynowego
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proszg” oraz
przedstawienie
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Dyrektor szkoty
Koordynator szkolny
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Zapoznanie z celami

I zadaniami programu
,» Nie pal przy mnie
prosz¢” realizatora na

Listopad
2014,

Koordynator szkolny




zebraniu zespotu
nauczycieli klas I-111.
Przydziat zadan,
omoOwienie Sposobow
I termindw realizacji.

POINFORMOWANIE
RODZICOW
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Zebranie z rodzicami
— poinformowanie

0 udziale w
programie.

Klasa | - rozdanie
ksigzeczek dla
rodzicow ”
Moje dziecko idzie do
szkoty”.

Omoéwienie

z rodzicami
poszczeg6lnych
rozdzialow ksiazeczki.

Umieszczenie
informacji

0 przystapieniu do
realizacji programu na
stronie internetowej
szkoty.
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rodzicoéw. List do
rodzicow.
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Koordynator szkolny
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Prowadzenie zajec
warsztatowych

z wykorzystaniem
scenariuszy
dostepnych

W programie
antynikotynowym

( zajecia w klasach).
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Styczen
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Przygotowanie gazetki
na korytarzu szkolnym
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2014r.
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wptywu nikotyny na
zdrowie biernego
palacza iuzebienie

cztowieka.
Dlaczego wazne jest Grudzien Wychowawcy Klas | -
prawidtowe 2014r. — Il
oddychanie? Zabawy | Marzec
koordynujace oddech, | 2015r.
ruch 1 artykulacje.
Zajecia matematyczne | Marzec Koordynator szkolny
,»,Co moge kupi¢ za 2015r.
paczke papierosow?”
Wycieczka do
supermarketu.
Konkurs plastyczny - | Luty Koordynator szkolny
plakat 2015r.
antynikotynowy ,,
Przy mnie pali¢ nie
pozwalam!!”
Festiwal Piosenki Luty Wychowawcy klas O -
0 zdrowym trybie 2015r. Il
zycia.
Spotkanie ze Luty Koordynator szkolny
strazakiem na temat 2015,
,»Skutki rzucania
niedopatkow.”
Podsumowanie zaje¢ | Kwiecien Koordynator szkolny
w formie zabaw i gier | 2015r. Wychowawca klas 11-
zespotowych. Il
Konkurs literacki — Marzec Koordynator szkolny
wiersz o paleniu 2015r.
papierosow.
SPORZADZENIE Ewaluacja dziatan Kwiecien Koordynator szkolny
INFORMACIJI programowych. 2015r.
Z REALIZACII Opracowanie
PROGRAMU W sprawozdania i

ROKU SZKOLNYM
2013/2014

wystanie go do
Panstwowe;j Stacji
Sanitarno —




Epidemiologiczne;j.

PODSUMOWANIE Apel dla klas 1 —I11 Kwiecien
REALIZACIJI podsumowujacy 2015rr.
PROGRAMU dziatania. Inscenizacja

W PLACOWCE 0 tematyce

antynikotynowej.

Koordynator szkolny

ADRESATAMI programu sg uczniowie klasy 1 - I11.

KOORDYNATOR: Anna Malinowska

TERMIN REALIZACII: od listopada 2014r. do maja 2015r.




